
 

 

 
      STAGE NATIONAL D’AIKIDO 

Les 4 & 5 Mars 2017 à Poisy (74) 
Gymnase-Collège de Poisy 

Sous la direction de : 

Mariko TAKAMIZO Shihan 7ème DAN Aïkikaï 

Didier ALLOUIS Shihan 7ème DAN CSDGE, 6ème DAN Aïkikaï, CEN 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Samedi :  
 10h00 à 11h00 Didier Allouis Shihan 

 11h00 à 12h30 Takamizo Shihan 

 16h00 à 17h00 Didier Allouis Shihan 

 17h00 à 18h30 Takamizo Shihan 

 

 Dimanche :  
    9h30 à 10h30 Didier Allouis Shihan 

 10h30 à 12h00 Takamizo Shihan 

Passeport et certificat médical à jour obligatoires     

Inscriptions en ligne sur : www.aikikai-poisy.com 
 

Adresse du stage : 129 route du collège 74330 POISY 
 

Renseignements : 

aikikai.poisy@free.fr   |   06.52.45.57.22 (Christophe MINET) 
 

Tarifs : 20€ la ½ journée | 35€ le stage complet 

 Supplément de 7€ pour les pratiquants étrangers 

http://www.aikikai-poisy.com/
mailto:aikikai.poisy@free.fr


  

  
- Prendre la sortie N° 16 « Annecy Centre » 

- Suivre à gauche la direction « Bourg-en-Bresse, Meythet, Le Grand Epagny … » 

- Prendre sortie « Meythet, Poisy »  

- Puis suivre à gauche la D14, direction « Poisy », 

- Dans Poisy, suivre la direction « Lovagny » 

- Arrivée au collège et gymnase de Poisy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOTELS À PROXIMITÉ : 
 

- INTER-HOTEL - BEST HOTEL - HÔTEL PREMIÈRE CLASSE 
 Parc d'activités des Longeray 138 rue des Pâquerettes 26 Impasse des Lys - Gillon 

 74370 METZ-TESSY 74960 MEYTHET 74330 EPAGNY 

 Tel. +33 (0)4. 50.27.26.56. Tel. +33 (0)4.50.67.42.34. Tel. +33 (0)9. 84.51.98.31. 

 

- HOTEL ALPHA - HOTEL IBIS - HOTEL MERCURE RELAIS 
 49 rue du Parmelan 12 rue de la Gare - Ilôt de la Manufacture 26 rue Vaugelas 

 74330 EPAGNY 74000 ANNECY 74000 ANNECY CENTRE 

 Tel. +33 (0)4.50.22.67.46. Tel. +33 (0)4.50.45.43.21.  Tel. +33 (0)4.50.45.59.80. 

 

Sortie 

Annecy 

Centre 


