
STAGES AIKIDO 
 
 
 

Dirigés par 

Michel BENARD - 7 éme DAN 
Chargé d’Enseignement National F.F.A.B. 

 
 
 
 
 

ECOLE  DES  CADRES 
 

: de 10h00 - 12h00 
 

LIEU :  Unsui Dojo - La Halle aux Fleurs - ZAC 2 Confluence  
66 rue Smith - 69002 LYON Plan 
Privilégiez le co-voiturage ou les transports en commun 
 

GPS : Lat 45.7422889 / Long 4.8218246 - N 45° 44' 32.24 / E 4° 49' 18.568'' 
 

Inscription annuelle EDC : 25 € pour la saison en cours (inscription sur place) 
 

 
 
 
 

STAGE  NATIONAL 

Tous Niveaux : débutants & confirmés 
 

: 15h00 - 17h30 

: 9h30 - 12h00 
 
 

LIEU :  Unsui Dojo - La Halle aux Fleurs - ZAC 2 Confluence  
66 rue Smith - 69002 LYON Plan 
Privilégiez le co-voiturage ou les transports en commun. 
 

GPS : Lat 45.7422889 / Long 4.8218246 - N 45° 44' 32.24 / E 4° 49' 18.568'' 
 

PARTICIPATION :  18 € le stage complet / 10 € la demi-journée 
 

 

Passeport FFAB à jour & certificat en cours de validité 
  

Ligue du Lyonnais d’Aïkido et de Budo - F.F.A.B.  

Tél : 07 77 04 68 05 

www.aikido-ffab-ra.org 

https://www.google.fr/maps/place/66+Rue+Smith,+69002+Lyon/@45.7420885,4.8196861,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47f4ebcbbf48cf67:0x5ae33261c5f0045d!8m2!3d45.7420885!4d4.8218748
https://www.google.fr/maps/place/66+Rue+Smith,+69002+Lyon/@45.7420885,4.8196861,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47f4ebcbbf48cf67:0x5ae33261c5f0045d!8m2!3d45.7420885!4d4.8218748
http://www.aikido-ffab-ra.org/

